LMX 3JI V S D DIRECTORIO
© 1 Inscripciones .....699 997 334
= Alfrede Caceres 928 9314170
™N12 3 4 5 6 7 8  pacoPérez .....629 620673
=9 10 11 12 13 14 15 Ramég Ga;cpig..,,ﬁﬂﬂ 877138
o José Orts ....606 290 498
Q|16 1718 19 20 21 22 yanoip Cardona 676 475 188
40 24 25 26 27 28 29  JuanAguilar..... 679 417 086
LMX 3 VS D Vicente Hdez. ....609 577 837
o0 § o 3 4 5B Mabel Portilla..... 670 413 544
b Juan A. Rguez.... 654 950 509
~|7 8 9 10 11 12 13 Fran Ojeda........ 676478 175
O|14 15 16 17 18 19 20  Cristina Mireles...656 893 737
2 21 22 23 24 25 26 27 Sergio Rguez......606 641 531
= |28 29 30 31 AVISO
] LMX 3 VS D = En cumglimiento de la Ley del
0 Degorte 10/1990, para participar an
— 1 2 3 |asactividades deportvas
8 4 5 6 7 8 9 10 organzadas por NEOPHRON
durante el presente aio, se ha de
9 11 12 13 14 15 16 17 aslar bajo la coberturas del
% 18 19 20 21 22 23 24 preceplivo seguro de accidente
deportivo incluide en la Licenca
=125 26 27 28 29 30

Deportiva FCM /FEDME 2018

CALENDARIO 4 PRIMAVERA

senderismo B basico @
14 abr Caminos del SUROESTE
28 abr Ruta del TAGINASTE AZUL Il
12 may Rampas de AGUIMES
26 may Ruta de ARTENARA

9 jun Rutadela LANA José Orts PPO
23jun  Ruta de la CUMBRE CENTRAL ... José Orls PPO

senderismo C jubiloso

24 abr Ruta del BCO.de MASCUERVO ........Paco Pérez
29 may R. VALSEQUILLO-STA.BRIGIDA.....Ramén Garcia
26 jun Ruta AGUIMES-BURRERO Paco Pérez

senderismo D familiar =

15 abr Circular VENTANA del NUBLO ... Manclo Cardona
13 may Circular del NUBLO..................._Mabel de la Portilia
1jul Rutadela COSTA del JUNCAL...Manok Cardona

Vicente Hernandez
Manok Cardona
.................. Vicente Hernéndez
Manolo Cardona

grandes rutas
9-10 jun. 40* TRAVESIA NORTE-SUR ..M. Cardona . Ojeda
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8 abr RUTA TEMISAS-AGUIMES.. A An.siros. Llamiley Hdez.
22 abr RUTA del TAGINASTE AZUL....... A Garcia - P.Cosleras
5 may RUTA NOCTURNA “CUENTO DE ESTRELLAS™J A.Rguez-G. Cruz
20 may RUTA del MONTEVERDE ... Amelia Cabrera -J A Rguez.

2jun  ETNORUTA LA ALDEA ...... Cristina Déniz-Cristina Mireles
16-17 jun ACAMPADA PRESA LAS NINAS ..T. Mederos - R Cejudo

montanismo - e

27-29 abr CANARYPHRON'S GOMERA N/S ._.Vicente Hemandez
25-27 may CANARYPHRON'S HIERRO N/S.......Vicente Hernandez
9-10 jun CANARYPHRON'S GRAN CANARIA N/S..Vicente Hdez.

escalada .
Todos los MARTES, ROCO!......Juan Aguilar -Vicente Hdez.
CURSO ESCALADA(Y) .................. Vicente Hdez. -J. Aguilar
SALIDAS de ESCALADA (7).......... Vicente Hdez. -J. Aguilar
30 jun INTEGRAL del NUBLO.. ... Vicente Hdez. -J. Aguilar
notas -

s Por causas de fuarza mayor o por sequnidad las actvidades podran sufrir cambios de
trazado, herario o fecha y seran suspendidas en caso da Aleria Meteoroldgica oficia

(*) Fechas pendientes de acuerdo



