
RUTA de la BARRA Lunes 17 julio 2023         
Travesía a nado Playa Chica-la Barra-Playa Chica  
 Una de  las rutas mas bellas e inolvidables de 
Familyphron no discurre por senderos de montaña ni 
necesita botas o mochila sino gafas y aletas y va por 
el mar, recorriendo a nado ese autentico acuario 
natural formado entre la playa de las Canteras y su 

característico arrecife, la Barra. Es una preciosa 
travesía a nado que se salva en familia, grandes y 
chicos juntos disfrutando de la belleza de sus fondos 
y de una fauna marina tan variada que por momento 
parece que nademos dentro de una pecera. 

HORA y PTO. DE ENCUENTRO  
Playa Chica  a 17:00h.  
El PLAN  
La idea disponer de una hora para prepararnos 
(inflar balsas neumáticas, probar el equipo, etc.) 
e iniciar la travesía a la Barra a las +- 18:00h.  
Si todo se desarrolla como está previsto, 
iniciaremos el regreso a las 20:00h...o antes! 
(bajamar:20:30h) 
LA RUTA por seguridad, en esta 1ª Ruta de la 
Barra no haremos la circular amarilla (600-700m) 
sino una travesía recta (flecha roja) de la orilla a 
la Barra (+_170m) con muchos puntos donde 
hacer pie  

EQUIPO y COMIDA 
Bañador, camiseta de buceo, gafas, tubo y aletas. 
Importante: Escarpines para caminar por la Barra. 
Alimentos y bebidas para merendar. 
RECOMENDACIONES 
1º saber nadar y 2º que los menores lleven 
flotadores individuales. Por seguridad y comodidad 
llevaremos una embarcación neumática de apoyo y 
transporte de equipo, comida, agua, etc. 
ORGANIZAN - INFORMAN  
Pepe y Magüi 657304776  
Isabel y Juan  630717655 
INSCRIPCION 
En chat Grupo Familyphron de Whatsapp 
. 
  


