SENDERISMO AVANZADO

NEOPHRON- RUTA de CIRCULAR TEROR-

VALSENDERO-VALLESECO-TEROR

Sabado 17 de febrero 2024

La actividad propuesta no esta en el calendario publicado en la
web de NEOPHRON.

Teniamos pensado ir al sur de la isla pero el tiempo que parece
mas de primavera que de invierno, nos invita a recorridos de
medianias mas frescos.

Es por ello que se propone una ruta de casi 16 km que recorre
los municipios de Teror y Valleseco.

El recorrido estd debidamente sefializado y el Unico
inconveniente que nos podemos encontrar es el suelo
resbaladizo, por las caracteristicas del terreno, si ha llovido ese
dia.

HORA'Y PUNTO DE ENCUENTRO

En este caso, nos desplazaremos en vehiculos propios.
Quedaremos a las 08:30 en Teror para comenzar con el pateo y
aprovechar la fresquita.

INSCRIPCION

Se recuerda que las rutas de Senderismo Avanzado
exigen condiciones fisicas adecuadas para acometer
kilometros con varios desniveles con buen ritmo, aunque
sin llegar al “atosigamiento”. EIl recorrido no ha sido
objeto de reconocimiento previo por el convocante. No
es una ruta guiada.

RUTA

Al'ir en vehiculos privados tratamos de bucar rutas circulares que
sean interesantes. El sendero propuesto comienza y termina en
Teror.

Debido a las particularidades de Senderismo Avanzado la ruta
propuesta puede sufrir variantes que pueden sumar mas
kilometros y/o dificultades.

Longitud: 15,5 km. Duracién: 6 horas aproximadamente.
Dificultad: MODERADA (por los desniveles y posibles
resbalones si el terreno esta mojado).

En wasap 648749702, o por mail: tepuescaer@gmail.com. Plazas limitadas a SOCIOS

NEOPHRON con Licencia Federativa 2024 (AU o FEDME)

Es necesario confirmar asistencia antes del viernes 16 de febrero. De esta manera se le podra transmitir la informacion

necesaria: meteorologia, punto de encuentro...

RECOMENDACIONES

Calzado adecuado, vestimenta, linterna (por si acaso), bastones, alimentacién, agua, protector solar, chubasquero (por si acaso).

ORGANIZACION-INSCRIPCION-INFORMACION
Alfredo Céceres en wasap/tif: 648749702

Una vez inscrito recibiras informacién via wasap del recorrido y cualquier dato adicional.



