SENDERISMO

BASICO

RUTA CIRCULAR de AZUAJE

Sabado 23 agosto 22 Salida del Calendario de Verano 2025
De Firgas a Firgas por Hotel de Azuaje-Bco. de Guadalupe y Las Canales

A diferencia de la ultima salida cuyo itinerario era apto solo para senderistas con experiencia y buena condicion
fisica, la de este sabado es apta para senderistas de todos los niveles gracias a la moderada longitud y
dificultad de su itinerario y a la variante opcional pensada para senderistas experimentados y aventureros que
quieran prolongar su recorrido por el tramo mas selvatico y exigente del barranco de Guadalupe, en plena

Reserva Natural Especial de Azuaje

HORA'Y PUNTO DE ENCUENTRO.

Hora Encuentro 9h00 en Mirador de las Madres,

Carretera de las Madres GC305. Firgas.
https://goo.gl/maps/wsXMCjbbwtvQwSWY7

TRANSPORTE
En vehiculo propio o compartido con el de otros-as
participantes.

RUTA

Circular que discurre por la Reserva Natural Especial
de Azuaje con inicio y final en el casco urbano de
Firgas (507 m) tras un original recorrido por el cauce
de este barranco.

L: 6,7 km H: 4h D: 293 m Dif: Moderadamente dificil.
Ruta por caminos y estrechas veredas por terrenos
muy variados de ambiente selvatico y pasos que se
salvan con cuerdas fijas(Ver ficha dificultad MIDE)

VARIANTE OPCIONAL

Variante que tras separarse de la ruta, continta
barranco arriba siguiendo el cauce del Bco. de
Guadalupe antes de volver a retomar la ruta en el
Camino Firgas-Moya de Guadalupe.

L: 0,8 km H: 1h D: 75 m Dif: Dificil.

Recorrido por sendas, veredas y campo traviesa
salvando zonas encharcadas entre cafaveral cerrado
y espesa vegetacion

EQUIPO Y RECOMENDACIONES

Meteorologia: La prevision anticipada de una semana es
24°C. ST 25°C Brisa suave de N por lo que se
recomienda hidratacién (agua, zumos, etc.) y calzado
adecuado (botas de cafia alta impermeables )

INSCRIPCION

En Tfno. 676478188 Solo federados NEOPHRON
con Licencia Federativa Fecamon /FEDME 2025.

Plazo de Inscripcion: del 14 al 21 agosto 2025
Participacion Minima, 10 plazas.

Anulacion: Hasta 16h del jueves 21 agosto

Coste Participacion (gastos de organizacién) 5 €.

ORGANIZAN-INFORMAN:
Fran Ojeda Zerpa 676478175 y
Manolo Cardona Sosa 676 478188

IMPORTANTE:

NO INSCRIBIRSE en la actividad de sufrir patologias, lesiones
0 estados psicofisicos que pudieran agravarse durante la ruta .
Tampoco si se consumen sustancias 0 medicamentos cuyos
efectos pudieran causar trastornos o riesgos para la salud
Por su propia seguridad y la del grupo y la, el participante se
compromete y firma el cumplimiento de las “Normas de
Seguridad y Comportamiento de Senderismo Basico” y en
ruta, se ajusta a las indicaciones de Monitores y Auxiliares

El itinerario, horario o zona de la actividad podran ser
modificados por causas de fuerza mayor. La actividad
podra ser suspendida por alerta meteorolégica o quérum
inferior a 10 inscritos
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