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RUTA COSTERA ARINAGA-EL BURRERO

25 OCTUBRE 22 salida del Calendario de Otofio 2025 de Senderismo Basico
Ruta Send.: de Arinaga a El Burrero por Playas de Cabrén, Tres Peos, Vargas y Bocabarranco.
Variante: Ascenso y travesia del Monumento Natural de la Miia Arinaga

Las calmas de octubre nos permitiran recorrer uno de los tramos mas ventosos de la costa del sudoriental de Gran
Canaria, de Arinaga al Burrero y disfrutar de los muchos valores naturales y culturales que atesora

La ruta prevista para esta ocasion incluye ademas una variante opcional de cierta dificultad que asciende a la cima de
Arinaga, montafa declarada Monumento Natural por sus excepcionales valores paisajisticos e historicos.

HORA'Y PUNTO DE ENCUENTRO

* Hora Encuentro: 8:15h.Salida de Guagua: 8:30h.

* Punto de Encuentro: parada guaguas Avda. Alcalde J.
Ramirez Bethencourt, 21 35004.

* Hora regreso (aprox.): de 17 a 19 h.

TRAYECTO GUAGUA

* Trayecto de la guagua es de ida y vuelta por la GC1
Autovia del Sur.

* Quienes residan en la zona pueden ser recogidos a la
ida y devueltos al regreso. Importante: indicar situacion
exacta del punto de recogida al efectuar su inscripcion.

* Eldesayuno y ultimas compras tendran lugar en el punto
de destino e inicio de ruta, Arinaga.

RUTA

* De Muelle de Arinaga por Paseo Maritimo se llega al
camino que sube al faro y continua a Playa del Cabron. El
costeo por las Puntas de Chirino y la Sal continua por las
playas de Tres Peos y Vargas. Tras contornear la Mfia de
la Cerca junto a las salinas de Bocacangrejo llega a El
Burrero, TM de Ingenio, en cuya playa concluye la ruta.

* Long: 9,5 km Hor.. 4h (aprox.) Desn. 38 m Dificultad:
Poco Dificil Excepto dos cortas subidas la ruta es en
gral., llana y cdmoda por pistas y buenos caminos

VARIANTE OPCIONAL

* Ascenso y Travesia de la Mia. de Arinaga. Desde el
Faro se sube hasta la histérica bateria de costa y se toma
la trinchera que lleva a la cima. Se desciende por vereda
que finaliza en la playa de los Tres Peos donde se
reincorpora al grupo.

* Long: 3 km Hor.. 1h45 (aprox.) Desn. 153 m Dificultad:
Dificil No apta para noveles a partir de la bateria.

IMPORTANTE:

EQUIPO Y RECOMENDACIONES

Meteorologia: La previsién a 10 dias es de 22-24°C Temp.
Brisas N - Nubes y claros

Dado que la ruta pasa por y termina en playas muy aptas
para el bafio se recomienda equipo adecuado.

INSCRIPCION

En Tfno. 699997384 Solo federados NEOPHRON con
Licencia Federativa Fecamon /FEDME 2025

Plazo de Inscripcion: del 16 al 23 octubre 2025
Participacién Minima, 24 plazas.

Anulaciones Hasta la 6h del jueves 23 oct 2025

Gasto Participacion: 18 €.

ORGANIZAN-INFORMAN

Manolo Cardona Sosa 676 478188 y
Francisco Ojeda Zerpa 676478175

N I D E RUTA LITORAL ARINAGA-EL BURRERO

horario 2h 30' @ A 1 severidad del medio natural

desnivel de subida 38 m ‘ ﬂ 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 38 m /‘ ﬁ. 2 dificultad en el desplazamiento

distancia horizont: 9,6 Km ' m 2 cantidad de esfuerzo necesario
I

tipo de recorrido [ravesia G>

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2025.
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NO INSCRIBIRSE en la actividad de sufrir patologias, lesiones o estados psicofisicos que pudieran agravarse durante la ruta . Tampoco si se consumen sustancias o

medicamentos cuyos efectos pudieran causar trastornos o riesgos para la salud Por su propia seguridad y la del grupo y la, el participante se compromete y firma el
cumplimiento de las “Normas de Seguridad y Comportamiento de Senderismo Basico” y en ruta, se ajusta a las indicaciones de Monitores y Auxiliares
Itinerario, horario o zona podran modificarse por causas de fuerza mayor. La actividad se suspenderia por alerta méteo o quérum inferior a 10 inscritos



