
 

  
 

EQUIPO Y RECOMENDACIONES 
Meteorología: La previsión a 10 días es  de 22-24ºC Temp. 
Brisas N - Nubes y claros 
Dado que la ruta pasa por y termina en playas muy aptas 
para el baño se recomienda equipo adecuado. 
 
INSCRIPCION   
En Tfno. 699997384 Solo federados NEOPHRON con 
Licencia Federativa  Fecamon /FEDME 2025  
Plazo de Inscripción: del 16 al 23 octubre 2025  
Participación Mínima, 24 plazas.  
Anulaciones Hasta la 6h del jueves 23 oct 2025  
Gasto Participación: 18 €. 
 
 

ORGANIZAN-INFORMAN  
Manolo Cardona Sosa 676 478188 y  
Francisco Ojeda Zerpa 676478175 
 
 

RUTA COSTERA ARINAGA-EL BURRERO 
25 OCTUBRE 2ª Salida del Calendario de Otoño 2025 de Senderismo Básico  
Ruta Send.: de Arinaga a El Burrero por Playas de Cabrón, Tres Peos, Vargas y Bocabarranco. 
Variante: Ascenso y travesía del Monumento Natural de la Mña Arinaga   
 

EQEQUIPO TÉCNICO                                       NEOPHRON  
 

 

Las calmas de octubre nos permitirán recorrer uno de los tramos mas ventosos de la costa del sudoriental de Gran 
Canaria, de Arinaga al Burrero y  disfrutar de los muchos valores naturales y culturales que atesora 
La ruta prevista para esta ocasión incluye además una variante opcional de cierta dificultad que asciende a la cima de 
Arinaga, montaña declarada Monumento Natural por sus excepcionales valores paisajísticos e históricos.  

 

 

HORA Y PUNTO DE ENCUENTRO 
• Hora Encuentro: 8:15h.Salida de Guagua: 8:30h. 
• Punto de Encuentro: parada  guaguas Avda. Alcalde J. 

Ramírez Bethencourt, 21 35004.  
• Hora regreso (aprox.): de 17 a 19 h. 

  
 

TRAYECTO GUAGUA  
• Trayecto de la guagua es de ida y vuelta por la GC1 

Autovía del Sur.  
• Quienes residan en la zona pueden ser recogidos a la 

ida y devueltos al regreso. Importante: indicar  situación 
exacta del punto de recogida al efectuar su inscripción. 

• El desayuno y ultimas compras tendrán lugar en el punto 
de destino e inicio de ruta,  Arinaga. 

 
RUTA 
• De Muelle de Arinaga por Paseo Marítimo se llega al 

camino que sube al faro y continua a Playa del Cabrón. El 
costeo por las Puntas de Chirino y  la Sal continua por las 
playas de Tres Peos y Vargas. Tras contornear la Mña de 
la Cerca junto a las salinas de Bocacangrejo llega a El 
Burrero, TM de Ingenio, en cuya playa concluye la ruta. 

• Long: 9,5 km Hor.: 4h (aprox.) Desn. 38 m Dificultad: 
Poco Difícil Excepto dos cortas subidas la ruta es en 
gral., llana y cómoda por pistas y buenos caminos 

 
VARIANTE OPCIONAL 
• Ascenso y Travesía de la Mña. de Arinaga. Desde el 

Faro se sube hasta la histórica batería de costa y se toma 
la trinchera que lleva a la cima.  Se desciende por vereda 
que finaliza en la playa de los Tres Peos donde se 
reincorpora al grupo. 

• Long: 3 km Hor.: 1h45 (aprox.) Desn. 153 m Dificultad: 
Difícil No apta para noveles a partir de la batería. 

 
. 

IMPORTANTE: 
NO INSCRIBIRSE en la actividad de sufrir patologías, lesiones  o estados psicofísicos que pudieran agravarse durante la ruta . Tampoco si se consumen sustancias o 
medicamentos cuyos efectos  pudieran causar trastornos o riesgos  para la salud Por su propia seguridad y la del grupo y la, el participante se compromete  y firma el 
cumplimiento de las  “Normas de  Seguridad y Comportamiento de Senderismo  Básico” y en ruta, se ajusta a las indicaciones de Monitores y Auxiliares 
Itinerario, horario o zona podrán modificarse por causas de fuerza mayor. La actividad se suspendería por alerta méteo o quórum inferior a 10 inscritos 
 

 


