' SENDERISMO

BASICO

RUTA ¢e Sta. MARIA de GUIA a SAN FELIPE

Del Sta. M? de Guia a playa San Felipe por Ermita San juan, Presa de las Garzas y Tagoror del Gallego

10 oct 2026

En prevision de altas temperaturas y alertas por incendio forestal en las primeras semanas de
octubre, hemos elegido la zona mas apropiada para nuestra primera actividad del Calendario
de Otofio, una de las rutas de mayor valor natural y cultural de la costa nortefia de Gran
Canaria, donde recorreremos tramos del histérico Camino Real del Norte que nos permitira
contemplar sus mas espectaculares paisajes antes de su final en la playa de San Felipe.

HORA'Y PUNTO DE ENCUENTRO
* Hora Encuentro: 8:15h.Salida de Guagua: 8:30h.
* Punto de Encuentro: parada guaguas Avda. Alcalde
J. Ramirez Bethencourt, 21 35004.
* Hora regreso (aprox.): de 17 a 19 h.

TRAYECTO GUAGUA

* Trayecto de guagua: ida y vuelta por Norte. (Autovia
GC-2)

* Participantes residentes en zona préxima al trayecto
pueden ser recogidos a la ida y devueltos al regreso
indicando situacién exacta del punto de recogida al
efectuar su inscripcion.

* El desayuno y ultimas compras tendran lugar en
Sta. Maria de Guia.

RUTA
Se inicia la ruta en la Iglesia de Sta. M? de Guia hacia
la ermita de San Roque, la presa de las Garzasy el
Tagoror del Gallego, punto de mayor altura de todo el
recorrido. Desde aqui swije desciende hacia el tunelde
la cuesta de silva hasta llegar a la cueva de las Animas
desde donde se continua la bajada por el histérico
camino Rel del Norte hasta el pago de San Felipe, fin
de ruta y punto de recogida de la guagua que nos
trasladara de nuevo a LPGC

Long.: 9 km Desnivel positivo 189m / negativo 364m
Duracién: 4h 30min. Dificultad: Poco dificil Ruta en
gran parte descendente por buenos caminos, senderos
y pistas

ADVERTENCIA

METEO

La prevision a 10 dias de la actividad es de Sensacion
T 20°C- Nubes y Claros. Viento: N 6-25 km/h

(Con 24 h de antelacion a la salida se informara de la
prevision méteo para el siguiente dia).

RECOMENDACIONES

Vestimenta: la normal de senderismo y acorde con la
condicion méteo del dia de la actividad

Equipo: dado que la ruta es en gran parte descendente
y no pasa por lugares habitados para avituallamiento, se
recomiendo portar bastones de marcha, asi como
agua (1,5 I minimo), alimentacion para consumir en ruta
y en el almuerzo.

El almuerzo tendra lugar al final de la ruta, en San
Felipe.

INSCRIPCION

* Llamando al 699997384 Teléfono de Inscripciones de
NEOPHRON.

* Solo federados NEOPHRON con Licencia Federativa
Fecamon /FEDME 2026

* Plazo de Inscripcién: del 1 al 8 oct 2026

* Participacion Minima, 24 plazas.

* Anulaciones Hasta la 6h del jueves 8 oct 2026

* Gasto Participacion: 18 €.

ORGANIZAN-INFORMAN
Sergio Rguez. Perdomo ......... 606 641 531
Juan Darias Auyanet .............. 639 134 898
A
"

NO ASISTIR A ESTA RUTA si se sufren patologias, lesiones o estados psicofisicos que pudigran agravarse durante su

recorrido asi como si se esta bajo los efectos de sustancias o medicacion pudieran causar trastornos o riesgo para la salud



